
ANNBBF
1st  KANTO OPEN

LIFE TIME NATURAL 

11:30-12:00 選⼿受け付け

12:10~ 選⼿ミーティング

12:20~ ドーピング検査開始
順番は無作為に⾏いますので、検査の指⽰があった場合は速
やかにスタッフ指⽰に従ってください。

13:00~開場

14:00~開会式

14:15~ プレジャッジ開始
ビキニ・フィジーク・ボディビルの順で⾏います。

15:30~休憩

15:50~ファイナル開始
ビキニ・フィジーク・ボディビルの順で⾏います。

17:00~ 表彰式

17:20 閉会


